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DEPARTMENT OF NEPALI 

MA SYLLABUS 

 

Paper Title Credit  Marks 

First Semester : 

NEP-PG-C101 Purbiya Kavya Siddhanta  4 100 

NEP-PG-C102 Bhasa Vijnan 4 100 

NEP-PG-C103 Nepali Mahakavya ra Phutkar kavita  4 100 

NEP-PG-C104 Nepali Sahityako Itihas  4 100 

Second  Semester : 

NEP-PG-C201 Nepali Bhasa Vijnan (Field Based)      4 100 

NEP-PG-C202 Nepali Katha                                                                                                  4 100 

NEP-PG-C203 Nepali Natak ra Rangmanch                       4 100 

NEP-PG-C204 Paschatya Sahitya Siddhanta                      4 100 

Third  Semester : 

NEP-PG-C301 Nepali Nibandha ra Samalochana                      4 100 

NEP-PG-C302 Khandakavya, Lahari-Sawai ra Lama kavita   4 100 

Any one from O303 to O305 

NEP-PG-O303 
Nepali Lokvarta ra Nepali Lok  Sahitya  

(Field Based)  
4 100 

NEP-PG-O304 Bal Sahitya ra Nepali Bal Sahitya  4 100 

NEP-PG-O305 Pramukh Sahityik Andolan ra vadharu 4 100 

Any one from O306 to O308 

NEP-PG-O306 Chalchitra adhyayan ra Nepali Chalchitra 4 100 

NEP-PG-O307 Lokpriya Sahitya 4 100 

NEP-PG-O308 Shrijanatamak Lekhan 4 100 

Fourth   Semester : 

NEP-PG-C401 Nepali Upanyas                                          4 100 

NEP-PG-C402 Samkalin Nepali Sahitya Siddhanta          4 100 

Any one from O403 to O405 

NEP-PG-O403 Bhasa Pravidhi                       4 100 

NEP-PG-O404  Anuvad 4 100 

NEP-PG-O405  Tulanatmak Sahitya                             4 100 

Any one from O406 to O408 

 NEP-PG-O406 Nepali patrakarita 4 100 

 NEP-PG-O407 Nepali sahityako bishes Adhyayan 4 100 

 NEP-PG-O408 Semiotics  4 100 
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पहिलो सत्र 

 

NEP-PG-C101:पूर्वीय साहित्य ससद्धान्त 

 

१. कवर्व, काव्य र काव्य भाषा 
१.१ कवि र काव्य 

१.२ काव्य भेद 

१.३ काव्य भाषा र शब्दशक्ति 

१.४ रीति र गुण 

 

२. रस ससद्धान्त 

२.१ रसको अिधारणा 
२.२ रस चिन्िनको विकास 

२.३ रस भेद 

२.४ रस ससद्धान्िका आधारमा कृति अध्ययन 

 

३. ध्र्वनि ससद्धान्त 

३.१ ध्ितनको  अिधारणा 
३.२ ध्ितनको व्याख्या परम्परा 
३.३ ध्ितनका भेद 

३.4 ध्ितन ससद्धान्िका आधारमा कृति अध्ययन  

 

      ४.  र्वक्रोक्तत र अलङ्कार  

४.१ िक्रोक्ति र अलङ्कारको  अिधारणा 
४.२ िक्रोक्तििाद   

४.३ अलङ्कारिाद 

४.४ िक्रोक्ति र अलङ्कारिाद िा मान्यिाका आधारमा कृति अध्ययन 

 

 

सन्दभभ सामग्री  
 

अचधकारी,हेमाङ्गराज सन ्२०१०, पूर्वीय समालोचिा-ससद्धान्त, कठमाड ौः साझा प्रकाशन ्

 

उपाध्याय,केशिप्रसाद सन ्१९९२, साहित्य प्रकाश, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 
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उपाध्याय,केशिप्रसाद २००९, पूर्वीय साहित्य ससद्धान्त, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

उपाध्याय, आिायय बलदेि, सन ्१९८७, ससं्कृत साहित्य का इनतिास, र्वाराणसी, शारदा तनकेिन 
थापा, मोहन हहमाांश ु सन ्२०००, साहित्य पररचय, काठमाड ौः साझा प्रकाशन,   

दाहाल, विद्यापति १९९८,साहित्य वर्वमशभ, दाहाल प्रकाशन, उदालगढी 

बाली, िारकनाथ १९९०,साधारणीकरण सम्प्प्रेषण और प्रनतबद्धता, आगरा, विनोद पसु्िक मक्न्दर   

भट्टराई, गोविन्दप्रसाद सन ्१९८२, भरतका िाट्यशास्त्र, काठमाडौँ, ने. रा. प्र. प्रतिष्ठान 

ससग्देल, सोमनाथ सन ्२००१, साहित्य प्रदीप, काठमाड ौः विद्याथी पसु्िक भण्डार  

सिेुदी, हांसपरेु सन ्१९८०, ससं्कृत र्वाङ्गमय:सकं्षिप्त अध्ययि, काठमाड ौः त्रिभिून विश्िविद्यालय 

 

 

 

NEP-PG-C102: भाषावर्वज्ञाि 

 

१. भाषा र भाषावर्वज्ञािको पररचय 

१.१ भाषा, भाषाविज्ञान, पूिायिलोकन 

१.२ भाषाविज्ञानका आधारभूि अिधारणा 
१.३ भाषाविज्ञानका भेद 

१.४ व्याकरण र यसका प्रकार- (परम्परागि, प्रकाययपरक, आश्रयपरक, प्रजननपरक व्याकरण) 

 

२. ध्र्वनिवर्वज्ञाि र र्वणभवर्वज्ञाि 

२.१ ध्ितनविज्ञानको पररिय 

२.२ ध्ितन उच्िारण प्रक्रक्रया र सलप्यङ्कन (आई पी ए) 

२.३ िणय विज्ञानको पररिय 

२.४ िणयविश्लेषण 

 

३. रूपवर्वज्ञाि  

३.१ रूपविज्ञानको पररिय 

३.२ शब्द तनमायण प्रक्रक्रया 
३.३ रूपिगय  
३.४ रूप विश्लेषण 
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४. र्वातयवर्वज्ञाि र अर्भवर्वज्ञाि   

४.१ िातयविज्ञानको पररिय 

४.२ िातय विश्लेषण 

४.३ अथयको पररिय, प्रकार 

४.४ शब्दाथय सम्बन्ध 

 

 

 

सन्दभभ सामग्री 
 

पोखरेल, बालकृष्ण सन ्१९५७, राष्ट्र भाषा, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

पोखरेल, बालकृष्ण अतन बल्लभमणण दाहाल सन ्१९९७, ध्र्वनि प्रक्रक्रया र केिी ध्याि ससद्धान्त, 
काठमाड ौः पसु्िक सांसार 

पोखरेल, माधिप्रसाद सन ्२०००, ध्र्वनिवर्वज्ञाि र िेपाली भाषाको ध्र्वनि पररचय, काठमाड ौः नेपाल 
राजकीय प्रज्ञा प्रतिष्ठान  

यादि, योगेन्रप्रसाद र भीमनारायण रेग्मी, सन ्२००१, भाषावर्वज्ञाि, न्य ूहहरा बतुस इन्जरप्राइजेस 

Abbi, Anvita. 2001. A Manual of linguistic fieldwork and structures of 

Indian language. Munich: Lincom Europa. 

Ameka, Felix K Alan Charles Dench and Nicholas Evans (eds). 2006. 

Catching language: The standing challenge of grammar writing. New 

York: Mouton de Gruyter. 

Austin, Peter K. (ed). 2010. Lectures in language documentation and 

description. London: School of Oriental and African Studies, 

University of London. 

Chelliah, Shobhana L. and Willem J. de Reuse. 2011. Handbook of 

Descriptive Linguistic Fieldwork.  Dordrecht:  Springer.   

Crowley, Terry. 2007. Field linguistics: A beginner's guide. Oxford 

linguistics. New York: Oxford University Press. 

Fill, Alwin and Peter Mühlhäusler. 2001. The ecolinguistics reader. 

London: Continuum. 
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NEP-PG-C103: िेपाली मिाकाव्य र फुटकर कवर्वता 
   

१. मिाकाव्यको सैद्धाक्न्तक पररचय  

१.१ महाकाव्यको पररिय 

१.२ महाकाव्यका ित्तत्ति 

१.३ महाकाव्य सम्बन्धी पूिीय र पाश्िात्तय  मान्यिा 
१.४ आधतुनक पररप्रेक्ष्यमा महाकाव्य 

२.  िेपाली मिाकाव्य 

२.१ नेपाली महाकाव्य परम्परा र प्रिकृ्त्ति 

२.२ प्रमुख नेपाली महाकाव्यकार  

२.३ महाकाव्यकार लक्ष्मीप्रसाद देिकोटा 
२.४ शाकुन्िल 

 

३. फुटकर कवर्वता  
३.१ फुटकर कवििाको पररिय, प्रकृति 

३.२ फुटकर कवििाका स्िरूप र भेद- गीि, गजल, हाइकु, मुतिक इत्तयाहद 

३.३ आधतुनक कालपूियका फुटकर कवििाको पषृ्ठभूसम 

३.४ आधतुनक कालीन फुटकर कवििाको पषृ्ठभूसम 

  

४.िेपाली फुटकर कवर्वता  
१. सुिानन्द दास-‘पथृ्िीनारायण’ 

२. उदयानन्द अयायल-‘कविलाशपूर कटक’ 

३. गुमानी पन्ि-‘धन्य गोखायली राजा’ 
४. भानुभति आिायय-‘बालाजी िणयन’ 

५. मोिीराम भट्ट-‘क्रकन िाहहयो’ 
६. लक्ष्मीप्रसाद देिकोटा-‘शाहजााँको इच्छा’ 
७. बालकृष्ण सम- ‘म पतन देििा मान्छु’ 

८. गोपालप्रसाद ररमाल-‘तिमी को ?’      

९. अगमससांह चगरी-‘हाम्रो आकासमतन पतन हुन्छ उज्यालो’ 
१०. हररभति कटुिाल-‘आकाशले बाटो छेतछ’ 
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११. िुलसी अपिन- ‘तिमी उज्यालो पणखयरहू’ 

१२. िुलसीराम शमाय कश्यप-‘िषाय’ 
१३. लतखीदेिी सुन्दास-‘एउटा आिाजले हामीलाई पछ्याइरहेछ’ 

१४. पिन िामसलङ क्रकरण-‘सपनाहरू’ 

१५. विकास गोिामे-‘आज फेरर छोराससि’ 

१६. जीिन चथङ-‘म बेिलेहम सहरको हहप्पोपोटामस’ 

१७. भविलाल लासमछाने-‘प रखको नदी’ 
१८. राजेन्र भण्डारी-‘समय त्रबत्तदैन’ 

१९. मनप्रसाद सुब्बा-‘रूख’ 

२०. नोजायङ स्याङदेन-‘म सम्झनामा त्तयहीीँ  हुन्छु’ 

२१. पदम क्षेिी-‘शकुन्िला’ 
 

 

सन्दभभ सामग्री 
 

उपाध्याय, केशिप्रसाद सन ्१९८५, प्रार्समक कालीि कवर्व र काव्यप्रर्वकृ्त्त, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 
जोशी, कुमारबहादरु सन ्२००८, मिाकवर्व देर्वकाटा र उिको मिाकाव्य, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 
प्रधान,गपु्ि सन ्२००८, धुसमल पषृ्ट्ठ, दाक्जयसलङौः गामा प्रकाशन,  

बन्ध,ु िूडामणण (सम्पा), साझा कवर्वता, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

बराल, ईश्िर (सम्पा सन ्१९७३), मोिि कोइरालाका कवर्वता, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

बराल, कृष्णहरर सन ्२००९, गजल ससद्धान्त र परम्प्परा, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

ररसाल, राममणण सन ्२००१, िेपाली काव्य र कवर्व, काठमाड ौः साझा प्रकाशन सनु्दास, 
लतखीदेिी(सम्पा) सम्प्मेलि कवर्वता, दाक्जयसलङौः नेपाली साहहत्तय सम्मेलन  

शे्रष्ठ, रमेश सन ्१९७८, िेपाली कवर्वताका प्रर्वकृ्त्त, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

शे्रष्ठ, दयाराम सन ्१९९०, र्वीरकालीि कवर्वता, काठमाड ौः रत्तन पसु्िक भण्डार 

 

  

NEP-PG-C104: िेपाली साहित्यको इनतिास 

 

   1. िेपाली साहित्येनतिासको पररचयात्मक अध्ययि  
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१.१ इतिहासको अथय र पररिय 
१.२ इतिहासका स्िरूप र क्षेि  
१.३ साहहत्तयेतिहासको अथय र पररभाषा 

      १.४ इतिहास र साहहत्तयेतिहासको समानिा र सभन्निा 
    २.िेपाली साहित्येनतिासको अर्भ र पररभाषा 

२.१ नेपाली साहहत्तयेतिहासको स्िरूप र क्षेि 
२.२ नेपाली साहहत्तयेतिहासका ित्तत्ति 

    ३. िेपाली साहित्येनतिासको इनतिास  
३.१ नेपाली साहहत्तयेतिहास लेखनका समस्या 

      ३.२ नेपाली साहहत्तयेतिहासमा कालविभाजन 
     ४.भारतमा िेपाली साहित्यको वर्वकास परम्प्परा  

४.१ भारिीय नेपाली साहहत्तयको विधागि अध्ययन 
 

 

सन्दभभ सामग्री 
 

जोशी, रत्तनध्िज २०१४, आधुनिक िेपाली साहित्यको झलक, काठमाड , नेपाल राजकीय प्रज्ञा 
प्रतिष्ठान 
नेपाल, घनश्याम २००९, िेपाली साहित्यको पररचयात्मक इनतिास,ससलगढीौः एकिा बकु हाउस प्रा सल 

बन्ध,ु िूडामणण सम्पा २०६०, िेपाली साहित्यको इनतिास (प्रथम खण्ड),काठमाड ौः नेपाल राजकीय 
प्रज्ञा प्रतिष्ठान  

भट्टराई, शरदिन्र २०३७, िेपाल साहित्यको इनतिास (माध्यसमक काल), काठमाड ौः त्रिभिुन 
विश्िविद्यालय  

शमाय,बालिन्र २०३९, िेपाली साहित्यको इनतिास, काठमाड ौः नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रतिष्ठान 

शमाय, िाना २०२७, िेपाली साहित्यको इनतिास, काठमाड ौः सहयोगी प्रकाशन 

सत्तयाल, यज्ञराज २०१७, िेपाली साहित्यको भूसमका, काठमाड ौः श्री 5 को सरकार 

शे्रष्ठ,दयाराम र मोहनराज शमाय २०४०, िेपाली साहित्यको सकं्षिप्त इनतिास,काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

शे्रष्ठ, दयाराम २०५९, साहित्यको इनतिासः ससद्धान्त र सन्दभभ, काठमाड ौः त्रिकोण प्रकाशन 

शे्रष्ठ, दयाराम २०३२, िेपाली साहित्यको केिी पषृ्ट्ठ, काठमाड ौः साझा प्रकाशन    
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Pradhan, Kumar १९८४, A History Of Nepali Literature, New Delhi: Sahitya 
Academy  

Subedi,Abhi २०३५, Nepali Literature: History and Background,Kathmandu: 
Sajha Prakashan 

 

दोस्रो सत्र   

 

NEP-PG-C201: िेपाली भाषावर्वज्ञाि 

 

 

१. िेपाली भाषाको पररचयात्मक अध्ययि 
१.१ नेपाली भाषाको उद्भि र विकास 
१.२ नेपाली भाषा र भावषका 
१.३ नेपाली भाषाको लेख्य परम्परा   

 १.४ नेपाली व्याकरण लेख्नको इतिहास 
२. िेपाली र्वाक् ध्र्वनि र र्वणभ 

२.१ नेपाली िाक् ध्ितनको औच्िाररक प्रक्रक्रया 
२.२ नेपाली खण्डीय र खण्डिेर ध्ितनको िगीकरण र िणयन 
२.३ नेपाली स्ितनम र सांस्िन 

 २.४ नेपाली अक्षरको विश्लेषण  
३. िेपाली रूपवर्वज्ञाि र र्वातयवर्वज्ञाि 

३.१ नेपाली रूप िगय, शब्द िगय र िातय िगयको पररिय 
 ३.२ परुुष, ििन, सलङ्ग, कोहटकार, कारक, काल, पक्ष र भािको विश्लेषणात्तमक अध्ययन 
 ३.३ नेपाली शब्द तनमायण पद्धति 
 ३.४ नेपाली िातयको विश्लषेणात्तमक अध्ययन 

४. िेपाली भाषाको समाजभावषक अध्ययि 
४.१ समाज अतन भाषा 

 ४.२ भावषक क्स्थति 
 ४.३ मानकीकरण 
     4.4 सामाक्जक िगीकरण र भावषक व्यिहार 

 

 

 

सन्दभभ सामग्री 
 

अचधकारी, हेमाङ्गराज 2056, सामाक्जक र प्रायोगगक भाषावर्वज्ञाि, काठमाड ौः रत्तन पसु्िक भण्डार 
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पोखरेल, बालकृष्ण सन ्१९७५, राष्ट्र भाषा, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

पोखरेल, माधिप्रसाद सन ्२०००, ध्र्वनिवर्वज्ञाि र िेपाली भाषाको ध्र्वनि पररचय, काठमाड ौः नेपाल 
राजकीय प्रज्ञा प्रतिष्ठान 

पोखरेल, माधिप्रसाद वि.स. २०५४, िेपाली र्वातय व्याकरण,काठमाड ौः एकिा बतुस डडक्स्िव्यटुसय 

बन्ध,ु िूडामणण १९६८, िेपाली भाषाको उत्पनत, काठमाड ौः जगदम्बा प्रकाशन 

यादि, योगेन्रप्रसाद सन ्१९४७, थ्यौररज अर्व ्ग्रामर, स्टुडने््स ्बतुस पक्ब्लससय एन्ड डडक्स्िब्यटुसय 
यादि, योगेन्रप्रसाद, अतन भीमनारायण रेग्मी सन ्२००१, भाषावर्वज्ञाि, काठमाड ौः न्य ुहहरा बतुस 
इन्टरप्राइजेज 

Abbi, Anvita. 2001. A Manual of linguistic fieldwork and structures of 

Indian language. Munich: Lincom Europa. 

Ameka, Felix K, Alan Charles Dench and Nicholas Evans (eds). 2006. 

Catching language: The standing challenge of grammar writing. New 

York: Mouton de Gruyter. 

Chelliah, Shobhana L. and Willem J. de Reuse. 2011. Handbook of 

Descriptive Linguistic Fieldwork.  Dordrecht:  Springer.  

 

 

 

 

NEP-PG-C202: िेपाली कर्ा 
 

 

१. कर्ाको सैद्धाक्न्तक पषृ्ट्ठभूसम 

२. साहित्यवर्वधाका  रूपमा कर्ाको उद्भर्व र वर्वकास  

३. िेपाली कर्ाको प्रर्वकृ्त्तगत वर्वकास 

४. िेपाली कर्ा  
१. गुरुप्रसाद मैनाली-‘परालको आगो ’ 
२. रूपनारायण ससांह-‘धनमतिको ससनेमा स्िप्न’ 

३. सशिकुमार राई-‘छािा’  
४. देिकुमारी थापा-‘िकेको छाना’ 
५. भिानी सभक्षु-‘सावििीको बाख्रो’ 
६. गोत्रबन्दबहादरु गोठाले-‘कृष्णे र खकुुरी’ 
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७. इन्रबहादरु राई-‘आाँगनको घाममा लाटा’ 
८. रमेश विकल-‘ससाँगारी बाख्री’ 
९. सानु लामा-‘फूिायले गाउाँ  छाड्यो ’ 
१०. अजुयन तनर ला-‘भग्नािशषे’ 

११. गुप्ि प्रधान-‘मान्छे मान्छेकै बस्िीसभि’ 

१२. शरद छेिी-‘कालाक्ग्न’ 

१३. जयिीर सुब्बा-‘माया ’ 
१४. पूणय राई - ‘पासाङहरूको कथा’ 
१५. ससमरण छेिी वप्रयदशी-‘आत्तमहत्तया’ 
१६. माया ठकुरी-‘सााँघु िरेपतछ’ 

१७. विन्द्या सुब्बा-‘शीि लहर’ 

१८. प्रदीप गुरुङ-‘त्रबररम फूल’ 

१९. चथरूप्रसाद नेपाल-‘गमबहादरु र उसको कोट’ 

२०. सञ्जय विष्ट-‘िियमान’ 

२१. उदय थलुुङ-‘मुक्तिदािा’ 
२२. धन तनदोष सुब्बा-‘राजु सरको जुत्तिा’ 

 

 

 

सन्दभभ सामग्री 

कोइराला,कुमार सन ्२००१, िेपाली आख्यािको अध्ययि, विराटनगरौः िाणी प्रकाशन  

डसेभड लज सन ्१९९२, द आटभ अर्व ्क्रफतसि, पेङ्गइुन बतुस सलसमटेड                                

प्रधान,प्रिापिन्र सन ्१९८३,िेपाली कर्ा अर्वलोकि, दाक्जयसलङौः हदपा प्रकाशन,  

नेपाल,घनश्याम सन ्२००५,आख्यािका कुरा, ससलगढीौः एकिा बतुस हाउस प्रा. सल. 

नेपाल,घनश्याम सन ्१९९४, कर्ा सागर, गान्िोकौः जनपक्ष प्रकाशन 

बराल,ईश्िर सन ्१९९१, झ्यालबाट, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

बराल,ईश्िर सन ्२००१, आख्यािको उद्भर्व, काठमाड ौः साझा प्रकाशन  

भट्टराई,शरदिन्र सन ्१९८४, प्राचीि गद्याख्याि काठमाड ौः साझा प्रकाशन 
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भट्टराई, शरदिन्र सन ्१९९३, माध्यासमक कालीि गद्याख्याि, काठमाड ौः नेपाल राजकीय प्रज्ञा 
प्रतिष्ठान 

शे्रष्ठ, अविनाश सन ्२००७, भारतीय िेपाली कर्ा, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

 

 

 

NEP-PG-C203: िेपाली िाटक र रङ्मञ्चीय परम्प्परा 
 

१. िाटकको सैद्धाक्न्तक पषृ्ट्ठभूसम   

२.  िेपाली िाटक र रङ्गमञ्चको परम्प्परा 
३. िाटक 

१) बालकृष्ण सम-‘प्रह्लाद’ 

२) गोपालप्रसाद ररमाल-‘मसान’ 

३) मोहनराज शमाय-‘जेमन्ि’  

४) नन्द हाङणखम-‘युद्धहरू’ 

 

४. एकाङ्की 
१) भीमतनचध तििारी-‘त्रबसे नगिी’  

२) विजय मल्ल-‘सत्तिाको खोजमा’ 
३) मनबहादरु मुणखया-‘अाँध्यारोमा बााँच्नेहरू’   

४) अविनाश शे्रष्ठ- ‘अश्ित्तथामा हिोहिौः’ 
५) मोहन पुकार-‘मैले काम पाएाँ’ 
६) रामलाल अचधकारी-‘ससङ्के धपू र शङ्ख ध्ितन’ 

७) ध्रिु लोहागण-‘ससद्धाथय’ 
८) राजु प्रधान ‘हहमाशुां’-‘मखुन्डो लगाएको मन’ 

 

  

सन्दभभ सामग्री 
 

अचधकारी,रामलाल सन ्१९७७ िेपाली एकाङ्की यात्रा,दाक्जयसलङौः नेपाली साहहत्तय सांितयका  

उपाध्याय,केशिराज वि. स. २०५९, िेपाली िाटक तर्ा रङमञ्च : उद्भि र विकास, काठमाड ौः 
विद्याथी पसु्िक भण्डार 

उपाध्याय,केशिराज १९९९ िाटकको अध्ययि, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 
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प्रधान,हृदयिन्रससांह वि. स. २०२७,केिी िेपाली िाटक, काठमाड ौः साझा प्रकाशन, 

बन्ध,ु िूडामणण(सम्पा वि. स. २०२५),साझा एकाङ्की, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

मल्ल, विजय वि. स. २०३६, िाटक एक चचाभ, काठमाड ौः नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रतिष्ठान 

राई, इन्रबहादरु 1984, दाक्जभसलङमा िेपाली िाटकको अधभशता्दी, दाक्जयसलङौः साझा पसु्िक प्रकाशन 

राई, इन्रबहादरु १९६६,  हटपेका हटप्पणी, दाक्जयसलङौः नेपाली साहहत्तय पररषद्  

शमाय, िारानाथ वि. स. २०२७, सम र समका कृनत, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

शमाय, शरदिन्र वि. स. २०३३, एकाङ्की िाटक वर्वचरण, काठमाड ौः सहयोगी प्रकाशन 

   

 

 

 

NEP-PG-C204:  पाश्चात्य साहित्यका प्रमुख ससद्धान्त र र्वादिरू 

 

१. एररष्ट्टोटल  

१.१ अनुकरण ससद्धान्ि  

१.२  िासदी ससद्धान्ि 

२. कला एर्वं सौन्दयभर्वादी साहित्य ससद्धान्त  

२.१ क्रोिेको असभव्यञ्जनािाद 

२.२  निआलोिना 
२.३ रससयाली रूपिाद 

२.४ अमेररकेली निआलोिना 
३. टी एस इसलयट र आई ए ररचर्भ 

३.१ परम्परा र व्यक्ति प्रतिभा 
३.२ तनिैयक्तिक ससद्धान्ि 

३.३  सम्प्रेषण ससद्धान्ि 

३.४ कल्पना ससद्धान्ि 

4. ग्रिण ससद्धान्त (ररससप्सि थ्योरी) 
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सन्दभभ सामग्री 
 

अचधकारी, इन्रविलास 2032, पक्श्चमी साहित्यससद्धान्त, लसलिपरुौः साझा प्रकाशन  

गपु्ि, शाक्न्िस्िरूप 1967, पाश्चात्य काव्यशास्त्र के ससद्धान्त, हदल्लीौः अशोक प्रकाशन  

ग िम, कृष्ण 2050, आधुनिक आलोचिाः अनेक रूप अनेक पठन, लसलिपरुौः साझा प्रकाशन 

िामसलङ, गमुानससांह सन ्1982 एररष्ट्टोटल र उिको काव्यशास्त्र, काठमाड ौः नेपाल राजकीय 
प्रज्ञाप्रतिष्ठान, 

त्रिपाठी, िासदेुि वि. सां. २०६५, पाश्चात्य समालोचिाको सदै्धाक्न्तक परम्प्परा, भाग १-२, काठमाड ौः 
साझा प्रकाशन  

नगेन्र, पाश्चात्य काव्य शास्त्र मातसभर्वादी परम्प्परा, हदल्लीौः हदल्ली विश्िविद्यालय 

नेपाल, घनश्याम 2009, शलैीवर्वज्ञाि, ससलगढीौः एकिा बतुस हाउस,  

प्रधान, कुमार सन ्२००५, अधीनत केिी, ससलगढीौः पणूणयमा प्रकाशन 

शमाय, लीलाप्रसाद, एररस्टोटलको काव्यशास्त्र, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

सिेुदी, असभ वि. सां. २०54, पाश्चात्य काव्यससद्धान्त, लसलिपरुौः साझा प्रकाशन 

 

 

 

तेस्रो सत्र 

 

   NEP-PG-C301:  िेपाली  निबन्ध र समालोचिा 
 

१. निबन्धको सैद्धाक्न्तक पषृ्ट्ठभूसम र वर्वकास परम्प्परा 
२. िेपाली निबन्धकार र निबन्ध- 

१) पारसमणण प्रधान-‘नेपाली हाम्रो मािभृाषा’ 
२) लक्ष्मीप्रसाद देिकोटा- ‘कल्पना’ 
३) हृदयिन्रससांह प्रधान- ‘िस्िीर’ 

४) भैरि अयायल- ‘आलु’ 
५) शङ्कर लासमछाने-  ‘देििाको काम’ 

६) महानन्द प ड्याल-  ‘इन्रकीलको सेरोफेरोमा वििादाय’ 
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७) रामलाल अचधकारी-  ‘गहृस्थीको समाचध’ 

८) शान्िी छेिी - ‘मेरो नाक’ 

९) सलोन काथयक- ‘लन्डनको धरहरा र गोखाय म्यूक्जयमको पररक्रमा’ 
१०) सानुभाइ शमाय-  ‘कवि गोष्ठीमा भाग सलन जााँदा’ 

 

३. िेपाली समालोचिाको पषृ्ट्ठभूसम र परम्प्परा 
४. िेपाली समालोचक र समालोचिा 

१) सूययविक्रम ज्ञिाली- ‘नैिेद्य समालोिना’ 
२) रामकृष्ण शमाय- ‘टाक्तसएको नेपाली कवििा’ 
३) ईश्िर बराल - ‘आधतुनक नेपाली कथा गति प्रकृति’ 

४) गणेशलाल सुब्बा- ‘नेपाली साहहत्तयमा ‘भ्रमर’- को स्थान’  

५) इन्रबहादरु राई- ‘सशरीषको फूल : विसङ्गतििाद’ 

६) िासुदेि त्रिपाठी- ‘लेक’ प्रणय काव्य र कवि मोहन कोइराला’ 
७) कृष्णिन्रससांह प्रधान- ‘नेपाली उपन्यास’ 

८) कुमार प्रधान-  ‘ना्यकार बालकृष्ण सम : एक वििेिना’ 
९) राजनारायण प्रधान- ‘बधसूशक्षा’ 
१०)  गुमानससांह िामसलङ-‘नेपाली व्याकरणगि एकीकरण एिां मानस्िरीकरणको  समस्या’ 

 

 

 

सन्दभभ सामग्री 
 

अचधकारी, रामलाल (सम्पा 1975), िेपाली निबन्ध यात्रा, दाक्जयसलङौः नेपाली साहहत्तय सञ्ितयका  

काथयक,सलोन 2013, वर्वश्र्व एउटा पल्लो गाउँ,कालेनपङुौः सररकार प्रकाशन 

त्रिपाठी, िासदेुि 2027, ससिंार्वलोकि, लसलिपरुौः साझा प्रकाशन  

दाहाल, मोहन पी (सम्पा. सन ्२०००), गणेशलाल सु्बाका साहिक्त्यक समालोचिा र अन्य    
लेखिरू, लकुसानौः मकु्ति प्रकाशन  

देिकोटा,लक्ष्मीप्रसाद वि. स. २०५३, लक्ष्मी निबन्ध सङ्ग्रि, काठमाड ौः साझा प्रकाशन  

नेपाल, घनश्याम (सम्पा.1994), निबन्धिन्दि, गान्िोकौः जनपक्ष प्रकाशन 

प्रधान, कृष्णिन्रससांह (सम्पा 2034), साझा समालोचिा, काठमाड ौः साझा प्रकाशन  
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प्रधान, प्रमोद २०६६, िेपाली निबन्धको इनतिास, काठमाड ौः रत्तन पसु्िक भण्डार  

बराल, ईश्िर वि. स. २००१,सयपत्री,काठमाड ौः साझा प्रकाशन  

राई इन्रबहादरु,(सम्पा 1969),भािुभततका कृनत अध्ययि, दाक्जयसलङौः नेपाली साहहत्तय पररषद् 

शमाय, रामकृष्ण वि. स २०५०, सप्त शारदीय, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

सनु्दास, लतखीदेिी (सम्पा 1976), अकादमी निबन्धार्वली, ससलगढीौः नेपाली अकादमी, उत्तिर बङ्ग 
विश्िविद्यालय  

  

   

NEP-PG-C302:  खण्र्काव्य,  सर्वाई र लिरी, लामा कवर्वता 
 

१. िेपाली खण्र्काव्य, सर्वाई-लिरी  र लामा कवर्वताको पषृ्ट्ठभूसम 

 

२. खण्र्काव्य  

१) लेखनाथ प ड्याल- ‘बुवद्ध विनोद’ 

२) लक्ष्मीप्रसाद देिकोटा- ‘मायाविनीससी’ 
३) अगमससांह चगरी- ‘युद्ध र योद्धा’ 

 

३. सर्वाई र लिरी  
१) ज्ञानहदल दास- ‘उदयलहरी’ 
२) डाकमान राई- ‘दाक्जयसलङको पैह्राको सिाई’ 

३) मणणराज शाही- ‘िरीको सिाई’ 

 

४. लामा कवर्वता 
१) िैरागी काइाँला- ‘अक्स्ित्तिको दािीमा साबािको बैला उत्तसि’ 

२) मोहन कोइराला- ‘गङ्गा-प्रिास’ 

३) ईश्िर बल्लभ- ‘अक्ग्नद्िीप’ 

४) गुमानससांह िामसलङ- ‘कारागारसभि प्रतिक्षा त्तयो अक्न्िम फैसलाको’ 
५) युद्धिीर राणा- ‘चिहान नपाएका ितमाहरू’ 
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सन्दभभ सामग्री 
 

उपाध्याय, भीमकान्ि सन ्१९९९, सर्वाई र लिरी काव्य सङ्ग्रि, नयााँ हदल्लीौः साहहत्तय अकादमी 

धराबासी, कृष्ण 2063, तसे्रो आयाम र बरैागी काइँला समालोचिा, काठमाड ौः परैिी बतुस एन्ड स्टेशनरी 
सेन्टर  

प्रधान, प्रिापिन्र वि. स. २०५९, प्रनतनिगध आधुनिक िेपाली लामा कवर्वता, काठमाड ौः नेपाल 
राजकीय प्रज्ञा प्रतिष्ठान 

प्रधान, गपु्ि, सन ्२००८, धुसमल पषृ्ट्ठ, दाक्जभसलङ, गामा प्रकाशन  

बराल, ईश्िर वि. स. २०३०, मोिि कोइरालाका कवर्वता, काठमाडौँ, साझा प्रकाशन 

राई, इन्रबहादरु सन ्१९७६, सन्दभभमा ईश्र्वर र्वल्लभका कवर्वतािरू,दाक्जयसलङौः हहमलोक प्रकाशन 

 

 

 

र्वैकक्ल्पक (कुिै एक) - 0303-0305 

 

NEP-PG-0303:  िेपाली लोकर्वाताभ वर्वज्ञाि र  लोक साहित्य  (िेत्रगत अध्ययि) 

 

१. लोकर्वाताभको सैद्धाक्न्तक अध्ययि  

१.१ प्रसारिाद 
1.2 सांस्कृति ससद्धान्ि 

          1.3 प्रकाययिाद 
1.4 सन्दभय ससद्धान्ि 
1.5 मनोविश्लेषणिाद 
1.6 अचध लोकिािाय  
2 िेपाली लोकर्वाताभ 
२.१ नेपाली लोकिािायको पररिय 
२.२ नेपाली लोकिािायका शाखा िा प्रकार 
२.३ लोक सांस्कृति 
2.4 लोक विश्िास 
3. िेपाली लोक साहित्य : पररचय 
३.१ नेपाली लोक साहहत्तयको पररिय 
३.२ िगीकरण 
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३.३ परम्परा 
३.४ विधागि अध्ययन 

         4 िेपाली लोकसाहित्यको अध्ययि   
            4.1 विधि 
          4.2 सङ्कलन 

 4.3 असभलेखन 
         4.4 प्रस्ितुि 

 

 

 

सन्दभभ सामग्री 
 

उपाध्याय, कृष्णदेि २००८, लोकसाहित्य की भूसमका, इलाहाबादौः साहहत्तय भिन प्रा सल  

उप्रेिी, कुन्दनलाल २०००, िसे्रो सांस्क, लोकसाहित्य के प्रनतमाि, असलगढौः भारि प्रकाशन मक्न्दर 

एम एम गरुूङ १९८०, बबससभएको ससं्कृनत, दाक्जयसलङौः श्याम ब्रदसय प्रकाशन 

िूडामणण बन्धु,सां २०६६, िेपाली लोकसाहित्य, काठमाड ौः एकिा बतुस हाउस 

धमयराज थापा, हांसपरेू सिेुदी सां २०१४, लोकसाहित्यको वर्वर्वेचिा, काठमाड ौः पाठ्यक्रम विकास केन्र 
त्रिविवि 

Claus, Peter and Korom, Frank १९९१, Folkloristics and Indian Folklore, 
India Udupi: Regional Resources Centre for Folk Performing Arts. 

Dundes, Alan  १९८०, Interpreting Folklore,USA: The Association of 
American University Presses.   

Georgs, Robert A and Micheal Owen Jones, १९९५, Folkloristics An 
Introduction, USA: Indaiana University Press  

 

 

NEP-PG-0304:  बालसाहित्य र िेपाली बालसाहित्य 

 

१. बालसाहित्यको सदै्धाक्न्तक अध्ययि 
१.१ नेपाली बालसाहहत्तयको पररिय 
१.२ नेपाली बालसाहहत्तयको विकास परम्परा 
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      २. िेपाली बालसाहित्यको वर्वधागत अध्ययि 
२.१ नेपाली बालकवििा 
२.२ नेपाली बालकथा 
२.३ नेपाली बालउपन्यास 
२.४ नेपाली बालनाटक 

   ३. िेपाली बालसाहित्य र लोकसाहित्य 
 ३.१ म णखक परम्परा 
 ३.२ सशशगुीिको भसूमका र महत्तत्ति 
 ३.३ बालसम्बन्धी लोक कथाको परम्परा र विकास 
 ३.४ प्रकायय र उद्देश्यका दृक्ष्टमा बालगीि 
    ४. भारतीय िेपाली बालसाहित्य 

४.१ भारिीय नेपाली बालसाहहत्तयको विकास परम्परा 
४.२ भारिीय नेपाली बालसाहहत्तयको विधागि अध्ययन 
४.३ भारिीय नेपाली बालसाहहत्तयौः सजयक र पाठक 
४.४ भारिीय नेपाली बालसाहहत्तयमा बालपत्रिकाको भसूमका र योगदान  

 

 

सन्दभभ सामग्री 
 

प्रधान, प्रमोद २०००, िेपाली बालसाहित्यको इनतिास, काठमाडौँ, बगर फाउन्डसेन नेपाल 

लामा, कवििा २०१४, भारतीय िेपाली बालसाहित्यमा िारी स्रष्ट्टा, दाक्जयसलङौः गामा प्रकाशन 

Anderson, Nancy २००६, Elementary Children’s Literature, Boston: Pearson 
Education 

Chapleau, Sebastien २००४, New Voice in Children’s Literature Criticism, 
Lichfield: Pied  Piper Publishing.  

Grenby, M.O २००८, Children’s Literature, U K: Edinburgh University 
Press. 

Lesnik and Oberstein, Karin १९९६, Defining Children’s Literature and 
Childhood, In Hunt, Peter (Ed), International Companion Encyclopedia 

of Children’s Literature, London: Routledge 

Hunt, Peter १९९१, Criticism, Theory and Children’s Literature, Oxford: 
Blackwell 
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Reynolds, Kimberly २०११, Children’s Literature, New York: Orford 
University Press. 

Sinha, Sharmila (Ed)2001, Aspects of Children’s Literature, New Delhi, 

National Book Trust, India 

 

 

NEP-PG-0305: प्रमुख साहिक्त्यक आन्दोलि र र्वादिरू 

१. ससद्धान्त, र्वाद र आन्दोलि- आर्वधारणात्मक अध्ययि 

२. पूर्वीय साहिक्त्यक र्वाद 

क) औचित्तयिाद 

ख) छायािाद 

ग) दसलि साहहत्तय 

३. पाक्श्चमका साहिक्त्यक र्वादिरू –  

क) स्िच्छन्दिािाद 

ख) यथाथयिाद 

ग) अतियथाथयिाद 

घ) अक्स्ित्तििाद 

ङ) मातसयिादी आलोिना 
ि) मनोविश्लेषणिादी समालोिना 
छ)  प्रिीकिाद 

ज)   विसङ्गतििाद  

  झ)   प्रयोगिाद 

 

४) िेपाली साहिक्त्यक लेखि र आन्दोलि  

क) आयामेली र लीला लेखन 

ख)  राल्फाली आन्दोलन 

 

 

सन्दभभ ग्रन्र् 
 

अचधकारी,इन्रविलास वि. स. २०६१, पक्श्चमी साहित्य ससद्धान्त, काठमाड ौः साझा प्रकाशन  

िापागाई, तनन ु2067, मातसभर्वादी समालोचिा-पद्धनत, काठमाड ौः भकुृटी एकेडसेमक पक्ब्लकेसन्स  

जोशी, कुमारबहादरु 2054, पाश्चात्य साहित्यका प्रमुख र्वाद, लसलिपरुौः साझा प्रकाशन 
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िामाङ, पेम्पा दोस्रो सांस्क.2012, आख्यािदेखख पराख्यािसम्प्म, गान्िोकौः जनपक्ष प्रकाशन 

त्रिपाठी, िासदेुि वि. स २०६५, पाश्चात्य समालोचिाको सदै्धाक्न्तक परम्प्परा भाग-२, काठमाड ौः साझा 
प्रकाशन  

बराल, ऋवषराज वि. स २०६७, मातसभर्वाद र उत्तरआधुनिकतार्वाद, काठमाड ौः साझा प्रकाशन  

भट्टराई, गोविन्दराज 2049, काक्व्यक आन्दोलिको पररचय, काठमाड ौः नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रतिष्ठान 

समश्र, सत्तयदेि सन ्१९७५, पाश्चात्य समीिा: ससद्धान्त और र्वाद, विनोद पसु्िक मक्न्दर, आगरा 

सनु्दास, लतखीदेिी(सम्पा 1989), वर्वर्वेचि, दाक्जयसलङौः नेपाली विभाग, दाक्जयसलङ सरकारी महाविद्यालय 

Lodge, David ed. 2000, Modern Criticism and Theory, London: Pearson 

Education  

  

  

र्वैकक्ल्पक (कुिै एक)- 0306 to 0308 

 

NEP-PG-0306:  चलगचत्र अध्ययि र िेपाली चलगचत्र 

 

१) िलचििको सैद्धाक्न्िक पररिय 

२) िलचििको इतिहास 

३) नेपाली िलचििको पषृ्ठभूसम र विकास 

४) नेपाली िलचििको आलोिनात्तमक अध्ययन 

 

 

सन्दभभ सामग्री 
 

जोशी, मनोहर श्याम 2013, पटकर्ा लेखि एक पररचय, नई हदल्लीौः राजकमल प्रकाशन 
ढुङ्गेल, माधि 2010, चलगचत्र ससद्धान्त, काठमाड ौः एकेडसेमक पक्ब्लशसय एन्ड डिक्स्िब्यटुसय प्रा सल 
न्य पाने, सभुाषिन्र 2013, िेपाली िाटक र चलगचत्र ससद्धान्त (समालोचिा), धरानौः एन बी डी प्रकाशन 
शमाय, लक्ष्मीनाथ (2010 दोस्रो सां,), चलगचत्र ससद्धान्त, शलैी र प्रवर्वगध, लसलिपरुौः जगदम्बा प्रकाशन 
सायमी, प्रकाश (2004 दोस्रो सां), चलगचत्र कला र प्रवर्वगध, काठमाड ौः परैिी बतुस एन्ड स्टेशनरी 
सेन्टर 

Hayward, S Susan (3
rd
 ed 2006), Cinema Studies The Key Concept, London: 

Taylor and Francis Groups. 
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Nelmas, Jill (Ed 5
th
 edition 2012),Introduction to Film Studies, 

London: Taylor and Francis Groups 

Monaco, James 2009 fourth ed, How to Read a Film, Movies Media and 

Beyond, USA, Oxford University. 

Thompson, Kristan and David Bordwell 1994, Film History: An 

Introduction, United States: McGraw-Hill.Inc 

 

 

NEP-PG-0307:  लोकवप्रय साहित्य 

 

१) लोकवप्रय साहित्य पररचय 

१.२ लोकवप्रय साहहत्तयको अथय र पररभाषा 
१.३ लोकवप्रय साहहत्तयको अिधारणा 

२) िेपाली लोकवप्रय साहित्यको परम्प्परा 
२.१ नेपाली लोकवप्रय साहहत्तयको विकास 

२.२ भारिीय नेपाली लोकवप्रय साहहत्तयको अध्ययन परम्पार 

३) िेपाली लोकवप्रय उपन्यास 

३.१ अको जन्म, देििा 
३.२ लुङ्खमु तयाम्प 

३.३ िरणधसूल 

४) नेपाली लोकवप्रय साहहत्तयको अन्य विधा 
 

 

सन्दभभ सामग्री  

 

गेल्डर, केन  २००५, पपलुर क्रफतसि, द लक्जक एन्र् प्र्याक्तटस अफ सलटेरेरी क्रफल्र्, लन्डनौः रूटलेज 
िन्द, इक्प्सिा २००३, प्याकेडर्ङ क्रिर्म: फेसमनिजम एन्र् पपुलर कल्चर, कोलकािा 
ररिेटी, जोन जे १९६९, पपुलर क्रफतसि बबफोर ररचर्भसि, अतसफोडय  

लेसभस, तय ुडी   १९३९, क्रफतसि एन्र् द ररडर्ङ पक््लक, लन्डनौः च्याटो एन्ड विन्डोस  

सभतटोररयन, आर. सी टेरी सन ्१९८३,पपुलर क्रफतसि, लन्डनौः मेकसमल प्रेश 

हाउजर , आनोल्ड  १९६२, द सोससयल हिस्टोरी अफ आटभ, लन्डनौः रुटलेज प्रेस 
 
 
 

NEP-PG-0308:  ससजभिात्मक लेखि 

 

१) ससजयनात्तमक लेखनको सशक्षण विचध र परम्परा 
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२) गद्य लेखन (आख्यानात्तमक र आख्यानेिर)  

३) कवििा र नाटक लेखन 

४) ससजयनात्तमक लेखन अभ्यास 

 

सन्दभभ सामग्री 
 

त्रिपाठी,िासदेुि 2066, साहित्य ससद्धान्तः शोध तर्ा सजृिवर्वगध, काठमाड ौः पाठ्यसामग्री पसल 

प ड्याल, कृष्णविलास 2068, साहित्य ससद्धान्त, िेपाली समालोचिा तर्ा शोध र सजृिवर्वगध, काठमाड ौः 
निीन प्रकाशन  

शमाय, मोहनराज सन ्2010, आधुनिक तर्ा उत्तरआधुनिक पाठकमतै्री समालोचिा, काठमाड ौः तिेस्ट 

पक्ब्लकेसन 

सिेुदी, राजेन्र दोस्रो सांस्क 2064, ससजभिात्मक लखेिः ससद्धान्त र वर्वश्लेषण, काठमाड ौः पाठ्य 
सामग्री पसल  

स्िाजय, जे 1992, न्यू त क्रक्रएहटभ मोमेन्ट, न्ययुोकय ौः हापयर-कोसलन्स 

 

 

चौर्ो सत्र 

 

   NEP-PG-C401:  िेपाली उपन्यास 

 

१) उपन्यासको सैद्धाक्न्तक पररचय  

२) िेपाली उपन्यासको पषृ्ट्ठभूसम र परम्प्परा 
 

३) भारतका िेपाली उपन्यास 

क) इन्रबहादरु राई   आज रसमिा छ 

ख) लीलबहादरु छेिी  ब्रह्मपुिको छेउछाउ  

ग) भीम दाहाल   रोह  

  

४) भारत बाहिरका िेपाली उपन्यास 

क) विश्िेश्िरप्रसाद कोइराला- ‘िीन घुम्िी’ 
ख) पाररजाि- ‘पखायलसभि र बाहहर’ 

ग) ध्रिुिन्र प्रधान-  ‘असलणखि’ 
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सन्दभभ सामग्री   

एटम, नेि 2061, समालोचिाको स्र्वरूप, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

दाहाल, मोहन पी १९९०, आधुनिक िेपाली उपन्यास, दाक्जयसलङ, दाक्जयसलङ ग्रन्थकार सहकारी ससमति 

दाहाल,मोहन पी सन ्२००१, दाक्जभसलङका िेपाली उपन्यास परम्प्परा र प्रर्वकृ्त्त, दाक्जयसलङौः श्याम 
प्रकाशन 

प्रधान, कृष्णिन्रससांह २०५०, िेपाली  उपन्यास र उपन्यासकार, काठमाड ौः साझा प्रकाशन  

प्रधान, प्रिापिन्र १९८३, िेपाली उपन्यासको परम्प्परा र पषृ्ट्ठभूसम, दाक्जयसलङौः हदपा प्रकाशन  

बराल, कृष्णहरर अतन नेि एटम, २०५६, उपन्यास ससद्धान्त र िेपाली उपन्यास,लसलिपरुौः साझा 
प्रकाशन  

बराल, ऋवषराज २०५६, उपन्यासको सौन्दयभशास्त्र,लसलिपरु, साझा प्रकाशन 

राई, इन्रबहादरु दो. सांस्क सां 2050, िेपाली उपन्यासका आधारिरू, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

सिेुदी, राजेन्र २०६४, िेपाली उपन्यासको परम्प्परा र प्रर्वकृ्त्त, काठमाड , साझा प्रकाशन 

 

 

 

  NEP-PG-C402:  समकालीि साहित्य ससद्धान्त 

 

१) आधनुिकतार्वाद र उत्तरआधनुिकतार्वाद 

२) संरचिार्वाद र उत्तरसंरचिार्वाद 

३) िारीर्वाद र सलङ्ग वर्वमशभ 
४) उपनिर्वेशर्वाद र उत्तरउपनिर्वेशर्वाद 

 

 

सन्दभभ सामग्री  
 

अचधकारी, ज्ञान,ु २०६८, िेपाली िारीसमालोचिाः परम्परा, प्रिकृ्त्ति र विश्लेषण (ससद्धान्ि र प्रयोग), 
काठमाड ौः पिैरी प्रकाशन 
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 ग िम, कृष्ण २०६७, उत्तरआधुनिक सरं्वाद, काठमाड ौः भकुृटी एकेडसेमक 

 ग िम, कृष्ण २०६७, उत्तर-आधुनिक क्जज्ञासा, काठमाड ौः भकुृटी एकेडसेमक 

 ग िम, कृष्ण २०५०, आधुनिक आलोचिा अिेक रूप अिेक पठि, लसलिपरुौः साझा प्रकाशन 

 ग िम,लक्ष्मण २०६४, िेपाली साहित्यमा उत्तर-आधुनिक समालोचिा, काठमाड ौः ओररएन्टल 
पक्ब्लकेसन  

 नेपाल, घनश्याम २०१४, वर्वधावर्ववर्वधा, कालेबङुौः उपमा प्रकाशन 

 सिेुदी,राजेन्र अतन लक्ष्मणप्रसाद ग िम २०११,रत्ि बिृत ्िेपाली समालोचिा (सदै्धाक्न्िक  
खण्ड),काठमाड ौः रत्तन   पसु्िक भण्डार 

Cheryll Gotfelty, Harold Fromm (Ed), १९९६, The  Ecocriticism Reader, 
The University of Georgia Press, Athens and London 

Patricia Waugh, 2006, Literary Theory and Criticism, Oxford University 

Press, Newyork 

 

 

 

   र्वैकक्ल्पक अध्ययि (कुिै एक)- 0403 to 0405  

 

NEP-PG-0403:  भाषा प्रवर्वगध 

 

१. कपभस पररचय 
१.१ कपयस भाषाविज्ञानका आधारभिू अिधारणा 
१.२ कपयस: पररिय र भेद 
१.३ कपयस तनमायण पद्धति 

२. कपभस वर्वश्लेषण 
२.१ कपयस हटप्पणी: पररिय   
२.२ कपयस हटप्पणी: रुपात्तमक विश्लेषण – शब्द िगय  विश्लेषण  

२.३ कपयस हटप्पणी पद्धति, प्रक्रक्रया र विश्लेषणात्तमक अध्ययन 
 

३. कम्प्प्यटेुसिल भाषावर्वज्ञाि पररचय 
    १.१ कम्प्यटेुसनल भाषाविज्ञान: पररिय   
    १.२ कम्प्यटेुसनल व्यकारणका आधारभिू अिधारणा 
    १.३ व्यकारणका थरी- फाइनाइट स्टेटा ओटोमेटा (finite-state automat) र   
एलगोररदम (algorithm)         
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         ४. प्राकृनतक भाषा प्रक्रक्रया पररचय  (NLP) 
    ४.१ प्राकृतिक भाषा प्रक्रक्रयाको आधारभिू अिधारणाको पररिय 
    ४.२ प्राकृतिक भाषा प्रक्रक्रयाका क्षेि र भेद 

 ४.३ पाठको विश्लेषणात्तमक अध्ययन 
 

 

सन्दभभ सामग्री 
 
McEnery, Tony and Andrew Wilson. 2001. Corpus Linguistics: an 

introduction. Endinburgh:Endinburgh University Press. 

Acharya, Jayaraj. 1991. A Descriptive Grammar of Nepali and an 

Analyzed Corpus. Washington, DC:Georgetown University Press. 

A. Bharati, V. Chaitanya, and R. Sangal. 1995. Natural Language 

Processing - A Paninian Perspective 

 (Eastern Economy Edition ed.). New Delhi: Prentice Hall. 

Murthy, Kavi Narayana. 2006. Natural Language Processing: An 

Information Access Perspective. New Delhi: Ess Ess Publication 

 

 

NEP-PG-0404:  अिुर्वाद 

 

1 अनिुादको ससद्धान्त सदै्धाक्न्तक पररचय 
१.१ अनिुाद: आधारभिू अिधारणाको पररिय 
१.२ अनिुादका प्रकार 
१.३ अनिुाद ससद्धान्ि (Principles of translation) 
2. अिरु्वादको परम्प्परा 
२.१ अनिुाहदयिा ( translatability)  
२.२ समिलु्यिा-अिधारणा, प्रकार र मि-मिान्िर  

२.३ अनिुाद ससद्धान्ि–नाईडा, याकोबसन,् आहद 
   3 अिरु्वाद दृक्ष्ट्टकोण 

३.१ अनिुादकको भसूमका 
३.२ अनिुाद र सांस्कृति, अनिुाद र राजनीति, आहद 
३.४ अनिुाद र िाद 
4 अिरु्वाद कायभ  
४.१ कुन ैदईु भारिीय भाषाहरूका पाठको अनिुाद 
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सन्दभभ ग्रन्र् 
 

दाहाल, राजकुमारी 2010, अिुर्वाद वर्वमशभ, ससलगढीौः प्रतिमा प्रकाशन  

भट्टराई, गोविन्दराज 2064,अिुर्वाद अध्ययि पररचय, काठमाड ौः रत्तन पसु्िक भण्डार  

Bassnett-McGuire, Susan. 1990. Translation studies. London & New York: 

Routledge  

Bassnett, Susan and Harish Trivedi (eds.). 1999. Post Colonial 

Translation Theory and Practice. London & New York: Routledge. 

Bassnett, Susan and Andre Lefevere (eds.). 1990. Translation History 

and Culture. London & NewYork: Pinter. 

Gentzler, Edwin. 1993. Contemporary Translation Theories. London & New 

York: Routledge. 

Hutchins, W. John; Somers, Harold L. 1992. An Introduction to Machine 

Translation. London: Academic Press. 

Munday, Jeremy. 2001. Introducing Translation Studies Theories and 

applications (Second Edition) London & New York: Routledge. 

Venuti, Lawrence (ed.). 2000. The Translation Studies Reader. London & 

New York: Routledge 

 

NEP-PG-0405:  तुलिात्मक साहित्य 

  

१. तलुिात्मक साहित्यको अर्वधारणा, अध्ययिका आधार, पद्धनत, प्रयोजि र मित्त्र्व 
  १.१  िलुनात्तमक साहहत्तयको इतिहास 
  १.२ िलुनात्तमक साहहत्तयको आधार, पद्धति, प्रयोजन र महत्तत्ति 

२. तलुिात्मक साहित्यका सम्प्प्रदाय 
२.१ फ्रान्सलेी 
२.३ जमयन 
२.४ अमेररक्रकली 
२.५ भारिीय 

३. तलुिात्मक भारतीय साहित्य 
३.१ िलुनात्तमक भारिीय साहहत्तयको अिधारणा 
३.२ िलुनात्तमक भारिीय साहहत्तयको परम्परा र विकास 
३.३ िलुनात्तमक भक्ति साहहत्तय: नेपाली र हहन्दीको िलुनात्तमक अध्ययन 
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           ४.िेपाली र अन्य भारतीय भाषाका साहित्यको तलुिात्मक अध्ययि 
 

 

सन्दभभ सामग्री 
 

अचधकारी, इन्रविलास सां 2066,  िलुनात्तमक साहहत्तयौः सांक्षक्षप्ि पररिय, लसलिपरुौः साझा प्रकाशन 

शरण, हदनानाथ 1970, नेपाली और हहन्दीौः भक्तिकाव्य का िलुनात्तमक अध्ययन, हदल्लीौः भारिीय 
ग्रथां तनकेिन  

Bassnett, Susan. 1993. Comparative Literature: A Critical Introduction. Oxford UK and 

Cambridge USA: Blackwell 

Bernheimer, Charles. 1995. Comparative Literature in the Age of Multiculturalism. Baltimore: 

Johns Hopkins University Press.   

Dev, Amiya. 1984. The Idea of Comparative Literature in India. Calcutta: Papyrus.  

Dev, Amiya and Sisir Kumar Das (eds). 1989. Comparative Literature: Theory and Practice. 

Shimla: Indian Institute of Advanced Studies.   

Guillen, Claudio. 1993. The Challenge of Comparative Literature. Cambridge: Harvard 

University Press.  

Jost, Francois. 1974.  Introduction to Comparative Literature. Bobbs-Merrill: Indianapolis.   

Zepetnek, Steven Totosy de. 1998. Comparative Literature: Theory, Method, Application, 

Amsterdam, Atlanta, GA: Rodopi.  

Weisstein, Ulrich. 1963. Comparative Literature and Literary Theory. Bloomington: Indiana 

University Press 

 

 र्वैकक्ल्पक अध्ययि (कुिै एक) – 0406 to 0408 

 

NEP-PG-0406:  िेपाली पत्रकाररता 
 

१) पिकाररिाको पररिय, भाषाशैली, प्रयोग,  उपयोचगिा र महत्तत्ति 

२) नेपाली साहहक्त्तयक पिकाररिाको समीक्षात्तमक इतिहास 

३) नेपाली समािार पिकाररिाको समीक्षात्तमक पररिय 

४) भारिीय नेपाली पिकाररिा  
 

सन्दभभ सामग्री 
खनाल, श्री राम 2063 िोथ  सां., प्रयोगात्मक पत्रकाररता, काठमाड ौः विद्याथी प्रकाशन प्रा सल 

खनाल श्री राम सन ्2008, आम सञं्चार र पत्रकाररता, काठमाड ौः विद्याथी पसु्िक भण्डार 

तघसमरे, डड आर 2060, पत्रकाररताः ससद्दान्त र व्यर्विार, काठमाड ौः परैिी प्रकाशन  
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िासलसे, विजय 2051, समाचार सकंलि तर्ा सम्प्पादि, काठमाड ौः सकृ्ष्ट प्रकाशन  

छेिी,हीरा 2011 दो सांस्क, भारतीय िेपाली पत्र पत्रकाररताको शता्दी 1887-1986, कालेबङुौः िररि 
प्रकाशन  

देिकोटा, ग्रीष्मबहादरु 2059 िसे्रो सांस्क , िेपालको छापाखािा र पत्रकाररताको इनतिास, काठमाड ौः साझा 
प्रकाशन  

प्रधान, कुमार 1982, पहिलो प्रिर, दाक्जयसलङौः श्याम प्रकाशन  

बान्ििा,विजय 1996, पत्रकाररताका पििरू, गान्िोकौः तनमायण प्रकाशन 

Prasad, H V 2006, Newspaper Management, Kerala: Watchman Kochi, 
Rangaswami, Partharathy 1982, Here is the News Explanation,New Delhi:  

sternling Publishers pvt lmt 

Shrivastava, K.M 1995, News Reporting and Editing, sternling 

Publishers pvt lmt 

 

 

 

NEP-PG-0407:   िेपाली साहित्यको वर्वशषे अध्ययि  (कुिै एउटा) 
 

१) भानुभति र उनको रामायण 

२) बालकृष्ण समका दखुान्ि नाटक 

३) लक्ष्मीप्रसाद देिकोटा र उनका महाकाव्य 

४) हायमनदास राई ‘क्रकराि’ 

 

 

सन्दभभसामग्री 
 

उपाध्याय, केशिप्रसाद सन ्1995 दोस्रो सांस्क, समको दःुखान्त िाट्यचेतिा, काठमाड ौः साझा 
प्रकाशन 

काकी, विकाश (सम्पा. 2011), र्वावषभक साहिक्त्यक पबत्रका परदेशी श्री क्रकरात वर्वशषेाङ्क, सलिुाौः 
अगमससांह चगरी सांस्थान 
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गरुूङ, प्रदीप (सम्पा 2014), हायमनदास राई ‘क्रकरात’असभिन्दि ग्रन्र्, दाक्जयसलङौः श्याम ब्रदशय प्रकाशन 
िूडामणण बन्धु, वि. स. २०५८, देिकोटा, काठमाड ौः साझा प्रकाशन  

जोशी, कुमारबहादरु 2047,  देर्वकोटाका कवर्वतायात्राको वर्वश्लेषण र मूल्याङ्कि, काठमाड ौः नेपाल प्रज्ञा 
प्रतिष्ठान 

जोशी, कुमारबहादरु 2031, मिाकवर्व देर्वकोटा र उिका मिाकाव्य, काठमाड ौः सहयोगी प्रकाशन 

पाण्ड,े तनत्तयराज 2017, मिाकवर्व देर्वकोटा, लसलिपरुौः मदन परुस्कार गठुी 

भट्ट, मोिीराम सां 1948, कवर्व भािुभतत आचायभको जीर्वि चररत्र, काशीौः भारि जीिन यन्िालय 

राई, इन्रबहादरु (सम्पा 1969), भािुभततका कृनतः अध्ययििरू, दाक्जयसलङौः नेपाली साहहत्तय पररषद् 

लामा, कवििा सन ्2002, भािुभततका काव्यकृनतको भावषक अध्ययि, दाक्जयसलङौः साझा प्रकाशन 

शमाय, िाना सां 2027 सम र समका कृनत, काठमाड ौः साझा प्रकाशन 

 

 

 

NEP-PG-0408:  सङ्केतवर्वज्ञाि 

 
 1 सङ्केतवर्वज्ञािको पररचय 
1.1 सङ्केिविज्ञानकका आधारभिू अिधारणा 
1.2 सङ्केिविज्ञानकका क्षिे र शाखा 
1.3 सङ्केिका भेद: याद्दृक्च्छक, प्रिीकात्तमक, ध्िन्यात्तमक, ध्ितन सङ्केििाद 

 2 सस्यरूको सङ्केतर्वजै्ञानिक पद्धनत 
2.1 सङ्केि र सङ्केतिि  
2.2 लाङ्गजे, लाङ् र पारोल (langage, langue, and parole) 
2.3 रिना क्रम बनाम रूपिासलकात्तमक 
2.4 कालक्रसमक बनाम समकालीन 
 3 पसभको सङ्केतर्वजै्ञानिक पद्धनत 
3.1 सङ्केि दशयन – सङ्केि, चिन्ह (index), प्रतिमा (icon); प्रिीक (symbol) 
3.2 सङ्केिका प्रकार; त्रिसम्बन्ध सङ्केि (triadic sign relation) 
3.3 सङ्केि ित्तत्ति (semiotic elements) 
4 पाठको सङ्केतर्वजै्ञानिक अध्ययि 
4.1 सामान्य पररिय: साांस्कृतिक सङ्केिविज्ञान; साहहक्त्तयक सङ्केिविज्ञान;  
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ससनेमा  सङ्केिविज्ञान; आहद 
4.2 पाठको सङ्केििजै्ञातनक अध्ययन र विश्लेषण 
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